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ILLIBRO

IL PICCOLO

Un banchetto di sapori
dove Carmine Abate
ritrova i suoi ricordi

di ALESSANDRO MEZZENA LONA

ifficile immaginare un
D incontro tra canederli e

pipi e patate. Perché
uno parla del Nord, del Trenti-
no, di un mondo fatto di mon-
tagne altissime e boschi infini-
ti. Di temperature gelide e una
diffidenza innata verso chi ¢
“foresto”. L'altro piatto ha il sa-
pore del mare e del sole di Cala-
bria. Di una terra un po’ epicu-
red, abituata alla miseria e alla
scarsita di lavoro, ma proprio
per questo pronta a cogliere le
cose belle della vita quando ar-
rivano.

Due pianeti lontani, in appa-
renza. Due microcosmi che vi-
vono in armonia e in sintonia
neilibri di Carmine Abate. Per-
ché lo scrittore, che ha vinto il
Premio Campiello nel 2012
con “La collina del vento”, & na-
to nel paese di Carfizzi in Cala-
bria. Figlio della comunita ar-
béresh, cioe gli albanesi scap-

pati nel Meri-
dione d'Italia
dalla loro ter-
ra nel Quat-
trocento do-
po linvasio-
ne dell'eserci-
to terco. E vi-
ve in Trenti-
no, a Besenel-
lo, ormai da
parecchio tempo. Dopo aver
seguito da ragazzo il padre emi-
grante ad Amburgo, in Germa-
nia, dove ha conosciuto la ra-
gazza tedesca che poi ha sposa-
to.

Che Abate sia uno scrittore
di razza, non lo scopriamo di
certo oggi. Dopo il saggio “I
germanesi”, dedicato agli ita-
liani costrettiacercare lavoro e
fortuna in Germania, ha sfor-
nato una lunga serie di libri bel-
li: da “Il ballo tondo” a “La mo-
to di Scanderbeg”, da “La festa
del ritorno” a *“La felicita
dell’attesa”. Ma questo nuovo
“Banchetto di nozze e altri sa-
pori”, pubblicato da Monda-
dori (pagg. 167, euro 15), si fa
apprezzare in modo particola-

re. Perché ripercorre la biogra-
fia dell’autore, dall'infanzia ca-
labrese fino al successo lettera-
rio nel Nord d'Ttalia, associan-
do ai diversi momenti della vi-

ta, alle storie che ne scandisco-
no in maniera significativa il
tempo, il ricordo delle cose
mangiate.

Partenza e arrivo hanno co-
me scenario un posto magico
per Abate: Punta Alice, la spiag-
gia dove lo portava sua nonna
da bambino. E dove lui, poi, ha
ricondotto suo figlio. Per fare
in modo che il ricordo del pani-
no conla frittata mare e monti,
sparito in volo nel becco di un
gabbiano, potesse tornare. E
consentirgli di prendersi la giu-
starivincita. Di mettere a posto
iconticonil passato.

Da i, ogni racconto assume
il profumo e il sapore delle pie-
tanze legate alla memoria. Co-
si, accanto alle tredici cose
buone che in famiglia erano
obbligatorie per festeggiare il
Natale, ritorna I'immagine del
padre di Abate. Costretto a
emigrare in Germania per por-
tare a casa un po’ di soldi. Illu-
so, per un periodo, di poter ri-
nunciare a emigrare, venden-
do frutta in giro peri paesi del-
la Calabria. Ma ben presto disil-
luso. Avviato verso un mondo
freddo, fatto di altre abitudini,
di altri sapori. E di una nostal-
gia difficile da tenere al guinza-

lio.

Nellibro di Abate ritornanoi
personaggi che hanno lasciato
un segno forte sulla sua giovi-
nezza. Come il cuoco d’Arbé-
ria, protagonista di un favoloso
banchetto di nozze e poi co-
stretto pure lui a emigrare, sen-
za rinunciare ai sapori della
sua terra. O comeil cane di ca-
sa, capace di trovare quella
strana patata profumata che,
poi, si rivelera un fantastico tar-
tufo. O come mamma Abate,
capace di sfornare pietanze
“saporitose” che nemmeno il
miglior ristorante portava in ta-
vola.

alemezlo
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Lo scrittore Carmine Abate fotografato da Giulia Naitza
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