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Carmine Abate

Il banchetto di nozze

e altri sapori

MONDADORI PP. 168 EURD 15

# Dalla nascita e infanzia in
Calabria alla maturita al
Nord: il destino del prota-
gonista-io narrante e in-
trecciato con le pietanze, i
cibi, i condimenti. Una sto-
ria tutta scritta attraverso i
sapori, perché il cibo &
identita e memoria. Per cia-
scun ricordo, ciascuno sno-
do esistenziale ¢’ un piat-
to: la frittata mare e monti
preparata dalla nonnaola
polenta con la 'nduja, gu-
stosissimo ossimoro culina-
rio e sintesi di Nord e Sud.
E poii piatti del Natale e dei
riti che cementano la co-
munita, la fanno continua-
re malgrado le diaspore, le
partenze, le assenze.
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