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CROTONESE

Esceilnuovo libro di Abate

‘Il banchetto dinozze e altrisaport’: cibo come compagno

Esce oggi, 18 ottobre, nelle librerie, la
nuova opera di Carmine Abate /I ban-
chetto di nozze e altri sapori (Mon-
dadori, pp. 168, 15 euro).

C’E UN incontro quotidiano che
scandisce e rende pil bella la nostra
vita, che ci sa sorprendere creando
connessioni inattese e meravigliose.
L’incontro con il cibo. E anche il de-
stino del protagonista di questo libro &
intrecciato con le pietanze “saporitod-
se” di cui si nutre, dalla nascita in Ca-
labria alla maturita nel Nord.

dell'ignoto. Ecco dunque le tredici co-
se buone del Natale, i piatti preparati
con giorni di anticipo, lasciando in-
tuire all’autore bambino il ritorno im-
minente del padre dalla Germania.

E poi, nell’adolescenza, nuovi appe-
titi che troveranno soddisfazione nella
letteratura: libri prelibati che trasfor-
mano |’ autore in un lettore onnivoro.
Quando tocchera a lui abbandonare il
paese per un impiego in Germania,
dove incontrera ladonna della sua vita
e poi con lei decidera di stabilirsi in
Trentino — a meta strada tra i loro

Il cibo & identita e in
queste pagine diven-
ta motore del raccon-
to: un’appassionata
storia di formazione
attraversoisaporiele
fragranze che rinsal-
dano il legame con le
origini,  accompa-
gnano il distacco dal-
la propria terra, an-
nunciano il brivido

& |

mondi d’origine —,
sard ancora un piatto
a celebrare la nuova
vita: la polenta con la
’nduja, sintesi perfet-
ta di Nord e Sud.

Carmine Abate rac-
contaillegame conla
terra — la fatica che
comporta, ma pure le
dolcezze, I'incanto —
e poi gli affetti, i so-

CARMINE ABATE

[l banchetio di nozze

¢ altri sapori

gni e i successi di chi sperimenta luo-
ghi e sapori lontani, scegliendo di vi-
vere, sempre, per addizione. E lo fa
con un libro straordinario, che si gusta
riga per riga ed & capace di realizzare
una prodigiosa armonia tra i sensi, con
gli occhi che leggono e trasmettono al
cervello i sapori del cuore.

Carmine Abate, nato nel 1954 a Car-
fizzi, haesordito in Germaniacon Den
Koffer und weg! (1984). Ha pubbli-
cato due libri di racconty, I/ muro dei
muri (1993) e Vivere per addizione e
altriviaggi (2010),laraccoltadi “poe-
sie & proesie” Terre di andata (1996
2011), il saggio I germanesi (1986 e
2006) con Meike Behrmann e i ro-
manzi I ballo tondo (1991), La moto
di Scanderbeg (1999), Tra due mari
(2002), La festa del ritorno (2004,
premio selezione Campiello, nuova
edizione 2014) e Il mosaico del tempo
grande (2006), Gli anni veloci (2008),
La collina del vento (premio Campiel-
10 2012), Il bacio del pane (2013) e La

felicita dell’ attesa (2015).




